
講　師 ： 昭和大学藤が丘病院内科客員教授　出浦　照國先生

日　時 ： 平成 ２２年 ２月 ２８日（日）
 　　９時３０分～１５時（受付９時１０分から）

　＊休憩１２時～１３時（予定）

場　所 ： 京都テルサ　西館３階　第１会議室　※地図裏面

対象者 ： 患者さん・家族の方・医療関係者・学生など　定員１２０名（先着順）

参加費 ： 患者さん・家族の方 １名１,０００円（昼食付）
それ以外の方　　 １名４,０００円（昼食付）

腎不全の治療には食事療法が重要です。食事療法の参考としていただくため、

患者さんやご家族の方には低たんぱくのお弁当をご用意いたします。

申込方法：裏面をご参照ください。
※申込締切 2月19日（金）　ただし定員になり次第、締め切りとさせて頂きます。

主催：中部臨床栄養研究会

講師の出浦先生は４０年以上にわたり、腎臓病患者のための食事療法を主とした講座を頻繁に開催

しており、現在も引き続き、腎臓病の食事療法の普及と指導に尽力されています。

中部臨床栄養研究会はこれまで東海地方で、出浦先生の指導のもと、栄養士のための腎疾患の講座

や市民講座を開催してきました。具体的でわかりやすい出浦先生の講座はたいへん人気があり、毎回

多くの栄養士、患者さんやその家族の方が参加しています。中部臨床栄養研究会には、関西地方から

の参加者が多いため、今回は京都で開催する運びとなりました。ぜひこの機会にご参加ください。

　　　なお、お支払いいただきました講義に係る参加費及びお弁当代の払い戻しについては、原則として、一切応じかねますので、予めご承知願います。

　　※当日、会場では治療用特殊食品の展示があります。
　　※講師に質問・相談などがある場合は、質問事項をまとめ、事前に書面又はE-mailにて
　　　 裏面の参加申込書送付先へ連絡願います。
　　※個人情報の取り扱いには十分留意いたします。

腎不全の食事療法・低たんぱく食

～透析を遅らせるために～

市 民 講 座



★参加申込方法★ ※申込締切 2月19日（金）　

　ただし定員になり次第、締め切りとさせて頂きます。

　①参加費を郵便振替にて下記の口座へお支払いください。

　②８０円切手を貼った返信用封筒を同封の上、
　　 下記の参加申込書を郵送してください。

　　　※郵送以外に②の手続きはインターネットからもできます
　　　　中部臨床栄養研究会のホームページ　「研究会のご案内」

http://www.kiyosu8823.com/chubu/　

　③申込と振込の確認ができ次第、参加証をお送りいたします。

　※問い合わせは郵送およびインターネットでお願いいたします。

　★京都テルサの場所（地図）

京都市南区東九条下殿田町70番地

電話　０７５－６９２－３４００

http://www.kyoto-terrsa.or.jp/　

　●地下鉄「九条駅」４番出口より西へ徒歩約５分

　●JR京都駅（八条口西口）より南へ徒歩約１５分

参加申し込み書　　※１名につき１枚記入してください　　キリトリ
フリガナ ※該当する項目にチェックしてください

氏名 □患者さん　　□家族　

　★患者さんやご家族は昼食をお選びください

連絡先 〒　　　－ □低たんぱく食　□普通食　

□栄養士　□医療関係者　□その他
　★昼食は普通食となります

所属施設名

℡　　　　(　　　　)

口座番号 ００８４０－２－１４７８４７

加入者名 中部臨床栄養研究会

〒４５２－０９０６ 愛知県清須市東外町４９－１

きよすクリニック内 中部臨床栄養研究会 宛

京都テルサ

http://www.kiyosu8823.com/chubu/�
http://www.kyoto-terrsa.or.jp/

