
 

マカ GOLD 

原材料（3粒中）： 

マ カ 抽 出 エ キ ス 末 

(319mg) ・菌生冬虫夏草 

(226mg)・スイカ抽出物

(シトルリン)・亜鉛酵母・

りんご酸・L-カルニチン・

イチョウ葉エキス末・コエ

ンザイムQ10・核酸・イソ

フラボン 

マカとは？ 

 南米アンデスの海抜 4000m の高地で栽培されているアブラナ科の植物で、体内で

生成することのできない必須アミノ酸の他、各種ビタミン（B、C、E群）、鉄や亜鉛

などのミネラルなどを豊富に含んでいます。 

 

菌生冬虫夏草とは？  

 古来、冬虫夏草は漢方の世界で貴重な秘薬として伝えられてきました。ハナヤスリ

タケ培養したものが菌生冬虫夏草。                             

＊「国内産」の菌生冬虫夏草の培養に成功したのは、世界で1社のみの希少素材です 

＊この聞きなれない『菌生冬虫夏草』、健康維持に欠かせないたくさんの成分が含ま

れています。 

 

シトルリンとは？  

 スイカに含まれる成分でアミノ酸の一種で、疲れにとても良いといわれています。 

尿素回路を構成する化合物のひとつ で、腎機能を活発にし、利尿作用を向上させるの

で、便秘やむくみ、水太りなどを解消する働きがあります。 


